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Приложение № 1 
к Методическим рекомендациям по планированию 
и учёту труда профессорско-преподавательского 
состава образовательных учреждений высшего 
профессионального образования, командно-
преподавательского состава учебных центров 
(учебных пунктов) МЧС России 

ПРИМЕРНЫЙ ПРЕДЕЛЬНЫЙ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ГОДОВОЙ БЮДЖЕТ 

РАБОЧЕГО ВРЕМЕНИ ПРОФЕССОРСКО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО СОСТАВА 

ВУЗОВ, КОМАНДНО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО СОСТАВА УЧЕБНЫХ 

ЦЕНТРОВ (УЧЕБНЫХ ПУНКТОВ) 

N 
п/п 

Категория персонала 
Общая продолжительность 
службы в льготном 
исчислении, лет 

Индивидуальный 
годовой бюджет 
рабочего времени, 
час. 

1 Сотрудники менее 10 1840 

От 10 до 15 1800 

От 15 до 20 1760 

20 и более 1720 

2 Работники - 1520 
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N 
п/п 

Виды работ 
Единица 

измерения 
Нормы времени 

1. Чтение лекций Часы на 1 
лекционный 
поток 

В соответствии с 
учебными планами и 

2 2 

программами 

2. Проведение семинаров, деловых игр, 
практических занятий, в том числе 
выездных на объектах защиты, 
подразделениях ГПС, 
факультативных 

Часы на 1 
учебную группу 

2 3 

(подгруппу) 

В соответствии с 
учебными планами и 
программами 

3. Проведение лабораторных работ Часы на 1 
учебную группу 
(подгруппу) 

В соответствии с 
учебными планами и 
программами 

4. Проведение тактических (тактико-
специальных) учений (занятий), 
командно-штабных учений, деловых 
игр, предусмотренных учебными 
планами и программами 

Часы на 1 
учебную группу 

В соответствии с 
учебными планами и 
программами по 
тематике: 
лекционный поток - 2 
преподавателям; 
курс(2 и более 
лекционных потоков) -
из расчёта 3 
преподавателям на 
каждые два потока 

21
 Далее - «нормы времени» 

22
 Здесь и далее - при расчёте учебной нагрузки «В соответствии с тематическими планами изучения дисциплин». 

23
 При расчётах объёма учебной работы специальных факультетов (отделений, групп) по подготовке иностранных 

слушателей за единицу измерения принимаются часы на 1 учебную группу численностью 10 человек. При меньшей 
численности учебной группы количество выделяемых преподавателей соответственно уменьшается. 

Приложение № 4 
к Методическим рекомендациям по планированию 
и учёту труда профессорско-преподавательского 
состава образовательных учреждений высшего 
профессионального образования, командно-
преподавательского состава учебных центров 
(учебных пунктов) МЧС России 

ПРИМЕРНЫЕ НОРМЫ ВРЕМЕНИ 
ДЛЯ РАСЧЁТА ОБЪЁМА УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ НЕОБХОДИМОГО 
КОЛИЧЕСТВА ПРОФЕССОРСКО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО СОСТАВА 

В ВУЗЕ, КОМАНДНО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО СОСТАВА УЧЕБНОГО ЦЕНТРА 
(УЧЕБНОГО ПУНКТА) ПЛАНИРОВАНИЯ И УЧЁТА 

УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ ПРОФЕССОРСКО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО 
СОСТАВА ВУЗА, КОМАНДНО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО СОСТАВА УЧЕБНОГО 

ЦЕНТРА (УЧЕБНОГО ПУНКТА)
21 
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5. Руководство обучением слушателей 
или курсантов, студентов 
занимающихся по индивидуальным 
планам 

Часы на 1 
обучающегося в 
год 

50 часов
 4 

6. Проведение консультаций 

а) по учебным дисциплинам Часы на 1 
учебную группу 

От общего числа 
лекционных часов на 
изучение каждой 
дисциплины по 
учебному плану на одну 
группу: 5% - по очной 
форме обучения; 10% -
по очно-заочной 
(вечерней); 1 5%-по 
заочной форме обучения 
и экстернату 

б) перед экзаменами Часы на 1 поток Перед вступительным 
испытанием - 2 часа; 

Часы на 1 группу перед промежуточной 
аттестацией - 2 часа 
перед итоговой 
аттестацией - 2 часа 

в) индивидуальные консультации по 
программам дополнительного 
профессионального образования 

Часы на одного 
обучающегося 

При сроке обучения от 4 
до 6 месяцев - 40 часов и 
при сроке обучения от 1 
до 3 месяцев - 20 часов 
на каждого 
обучающегося 

7. Руководство курсовыми работами 
(проектами), в том числе 
консультации и приём защиты 

Часы на 1 
работу, проект 

До 4 часов на работу 
(проект) 

8. Руководство стажировкой, 
производственной и другими видами 
практик, предусмотренными 
учебными планами, включая 
разработку индивидуальных заданий, 
проверку отчётов обучающихся по 
ним и составление письменного 
отчёта руководителем 

Часы на 1 
преподавателя 

В соответствии с 
количеством часов, 
предусмотренных 
учебными планами на 
стажировку (практику) 
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9. Проверка, консультация и приём 
контрольных работ, расчётно-
графических работ, расчётных 
заданий, лабораторных работ, 
рефератов, предусмотренных 
учебными планами и программами 

Часы на 1 работу 
(задание) 

До 0,4 часа на одно 
задание, но не более 2 
часов на одного 
обучающегося на 
дисциплину в год 

10. Рецензирование контрольных работ 
слушателей-заочников 

Часы на 1 работу До 1 часа 

11. Рецензирование и консультирование 
рефератов по дисциплинам основной 
образовательной программы высшего 
профессионального образования 

Часы на 1 работу До 1 часа на реферат по 
программам подготовки 
бакалавров и 
специалистов; до 3 часов 
на реферат по 
программам подготовки 
магистров 

12. Приём защиты отчётов обучающихся 
по стажировке, производственной и 
другим видам практики 

Часы на 1 
обучающегося 

0,5 часа каждому члену 
комиссии 

Приём вступительных испытаний от 
кандидатов, поступающих в 
образовательные учреждения 
(определение уровня общей 
подготовки иностранных 
слушателей): 

а) устных 

б) письменных: проведение 
письменных экзаменов; 

Часы на 1 
экзаменуемого 
на каждый 
экзамен 

Часы на 1 поток 
численностью 
100- 120 
экзаменуемых 

0,25 часа
 25

 каждому из 
трех экзаменаторов 

4 часа на сочинение, 3 
часа на изложение и 
другие предметы на 
каждого из трех 
экзаменаторов 

в) проверка письменных 
экзаменационных работ 

г) перепроверка работ на 
вступительных экзаменах 

Часы на 1 работу 

Часы на 1 работу 

0,3 часа по другим 
учебным дисциплинам 

0,2 часа на каждую 
работу

26 
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13. Приём от обучающихся зачётов, 
предусмотренных учебными планами 

Часы на 1 
учебную группу 

В соответствии с 
учебными планами и 
программами 

14. Приём от обучающихся зачётов с 
дифференцированной оценкой, 
вынесенных на экзаменационную 
сессию 

Часы на 1 

обучающегося 
0,35 часа 

15. Приём от обучающихся семестровых 
(курсовых) экзаменов, 
предусмотренных учебными 
планами: 

16. а) устных Часы на 1 
экзаменуемого 
на каждый 
экзамен 

0,5 часа. При приёме 
экзамена комиссией - 0,5 
часа каждому члену 
комиссии. 
На комплексные 
экзамены и экзамены, 
принимаемые от 
иностранных слушателей 
до 1 часа 

17. б) письменных: проведение 
письменных экзаменов; 

Часы на 1 поток 
на каждый 
экзамен 

2 часа 

в) проверка письменных 
экзаменационных работ 

Часы на 1 работу 
экзаменуемого 

0,3 часа 

Приём итоговых экзаменов и защиты 
выпускных квалификационных 
работ: 

а) приём устных экзаменов; 

б) приём защиты выпускных 
квалификационных работ, рефератов, 

Часы на 1 
экзаменуемого 
на каждый 
экзамен 

Часы на 1 работу 
(проект, задачу) 

0,75 часа (на итоговые 
комплексные экзамены -
1,5 часа) каждому члену 
комиссии из состава 
образовательного 
учреждения (не более 8 
человек) 
1 час каждому члену 
комиссии, но не более 6 
часов в день. Состав 



23 

по проведению выпускного экзамена 
по программам дополнительного 
профессионального образования 

в) приём письменных экзаменов: 
проведение письменных экзаменов 

проверка письменных 
экзаменационных работ 

Часы на 1 
учебную группу 
на каждый 
экзамен 

Часы на 1 работу 
экзаменуемого 

комиссии не более 5 
человек. 

4 часа 

0,5 часа 

Проведение учебных занятий на 
постоянно действующих курсах 
повышения квалификации 
(переподготовки) профессорско-
преподавательского состава 

Часы на 1 
преподавателя 

В соответствии с 
расписаниями занятий 

18. Рецензирование рефератов в 
адъюнктуру (аспирантуру) и 
материалов диссертационного 
исследования докторантов 

Часы на 1 работу 3 часа за 1 печатный лист 

19. Проведение с адъюнктами 
(аспирантами) учебных занятий, 
предусмотренных учебными планами 
и учебными программами 

Часы на 1 группу 
до 15 человек на 
весь период 
обучения 

В соответствии с 
учебными планами и 
учебными программами 

20. Приём вступительных экзаменов в 
адъюнктуру (аспирантуру) и 
кандидатских экзаменов 

Часы на 1 
экзаменуемого 
на каждый 
экзамен 

До 1 часа на одного 
поступающего или 
адъюнкта, аспиранта 
(соискателя) по каждой 
дисциплине каждому 
экзаменатору 

21. Экспертиза диссертационного 
исследования на соискание учёной 
степени 

Часы на 1 работу Кандидатская работа - 3 
часа; докторская работа -
5 часов 

22. Руководство факультетом (в т.ч. 
разработка учебных планов, контроль 
учебной нагрузки, посещение занятий 
и т.п.) 

Часы на 1 
начальника 
факультета 

До 300 часов 

23. Руководство кафедрами (в т.ч. 
разработка рабочих учебных планов и 
программ дисциплин, планирование и 
контроль учебной нагрузки, 
посещение занятий профессоров и 
доцентов кафедры) 

Часы на 1 
начальника 
кафедры 

Начальнику 
(заведующему) кафедрой 
60 - 100 часов в год при 
числе сотрудников 50 и 
более; 50 - 80 часов в год 
при числе сотрудников 
от 31 до 49; 40 - 60 часов 
в год при числе 
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сотрудников 30 и менее 

24. Руководство предметной комиссией 
кафедры 

Часы на 1 
председателя 
методической 
секции 

До 20 часов в год 

25. Руководство научно-
исследовательской работой 
обучающихся (подготовка бакалавров 
и специалистов) 

Часы на 1 
обучающегося 

До 1 часа в неделю 

26. Руководство адъюнктами Часы на 1 
магистранта 
адъюнкта 

До 50 часов в год. За 
профессором и доктором 
наук закрепляется до 5 
магистрантов, 
адъюнктов, за доцентом 
кандидатом наук - до 3 
магистрантов, адъюнктов 

27. Руководство соискателями Часы на 1 
соискателя 

До 25 часов в год. 

28. Самостоятельная работа 
обучающихся под руководством 
преподавателя 

Часы на 1 
учебную группу 

1 час за 1 академический 
час 

Проведение занятий с постоянным 
составом образовательного 
учреждения по служебной 
подготовке 

Часы на 1 
учебную группу 

В соответствии с 
планами и программами 

29. Руководство, консультирование, 
рецензирование выпускных 
квалификационных работ 
а) бакалавр 

Часы на 1 
выпускника 

До 25 часов, в т. ч. 
руководство и 
консультирование - 20 
часов; допуск к защите -
до 1 часа; председателю 
экзаменационной 
комиссии - 1 час, 
членам экзаменационной 
комиссии - до 4 часов, 
по 0,5 часа на каждую 
выпускную работу. 
Число членов 
государственной 
комиссии не более 6 чел. 

б)специалист Часы на 1 
выпускника 

До 35 часов, в т. ч. 
Руководство и 
консультирование - 25 
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часов; допуск к защите -
до 1 часа; 
рецензирование - 4 часа, 
председателю 
экзаменационной 
комиссии - 1 час, 
членам экзаменационной 
комиссии - до 4 часов, 
по 0,5 часа на каждую 
выпускную работу. 
Число членов 
государственной 
комиссии не более 8 чел. 

в) магистр Часы на 1 
выпускника 

До 40 часов, в т. ч. 
руководство и 
консультирование - 30 
часов; допуск к защите -
до 1 часа; 
рецензирование - 4 часа; 
председателю 
экзаменационной 
комиссии - 1 час, 
членам экзаменационной 
комиссии - до 4 часов, 
по 0,5 часа на каждую 
выпускную работу. 
Число членов 
государственной 
комиссии не более 8 чел. 

30. Руководство выпускными работами 
обучающихся по программам 
дополнительного профессионального 
образования 

Часы на 1 
выпускника 

До 10 часов, включая 
консультирование и 
рецензирование 

31. Руководство подготовкой 
обучающегося в магистратуре 

Часы на 1 
обучающегося 

До 30 часов 

32. Руководство программой 
специализированной подготовки в 
магистратуре 

Часы на 1 
руководителя 

До 30 часов на 
специализацию в 
учебном году 
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Расчетные нормы 

количества часов годовой учебной нагрузки 

профессорско-преподавательского состава образовательного учреждения 

на учебный год 

№ 

п/п 
Учебные дисциплины (модули) 

Расчетные нормы 

количества часов 

годовой учебной 

нагрузки профессорско-

преподавательского 

состава, час 

1. Гуманитарные, социальные и экономические 800 

2. Естественнонаучные 720 

3. Общепрофессиональные 720 

4. Профессиональные 660 
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Приложение № 5 
к Методическим рекомендациям по планированию 
и учёту труда профессорско-преподавательского 
состава образовательных учреждений высшего 
профессионального образования, командно-
преподавательского состава учебных центров 
(учебных пунктов) МЧС России 

ПРИМЕРНЫЕ НОРМЫ ВРЕМЕНИ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 

№ 
п/п 

Виды работ Единица измерения Нормы времени 

1. Разработка программ учебных 
дисциплин по вновь вводимым 
учебным дисциплинам (курса) 
и подготовка их к изданию 

Часы на 100 часов 
учебной дисциплины 
(курсам) 

До 50 часов 

2. Переработка программ 
учебных дисциплин и 
подготовка их к изданию 

Часы на 100 часов 
учебной дисциплины 

Учитываются 
фактические затраты 
времени в зависимости от 
объёма (курса) 
переработки, но не более 
20 часов 

3. а) Разработка тематических 
планов изучения учебных 
дисциплин (курса) (программ) 

Часы на 100 часов 
учебной дисциплины 

До 30 часов 

б) Переработка действующих 
тематических планов изучения 
учебных дисциплин 
(курса) (программ) 

Часы на 100 часов 
учебной дисциплины 

До 15 часов 

4. Разработка лекций по вновь 
вводимой учебной дисциплине 
(курсу, теме) и подготовка их к 
изданию 

Часы на 1 
двухчасовую лекцию 

До 70 часов 

5. Разработка игр, учений (по 
специальным дисциплинам) по 
вновь вводимой учебной 
дисциплине (курсу, теме) 

Часы на 1 
двухчасовую игру, 
учение 

До 90 часов по 
тактическим и тактико-
специальным 
дисциплинам; до 70 часов 
по другим учебным 
дисциплинам 

6. Переработка лекций и 
подготовка их к изданию 

Часы на 1 
двухчасовую лекцию 

Учитываются 
фактические затраты 
времени в зависимости от 
объёма переработки, но 
не более 50 процентов от 
норм, указанных в пункте 
4 таблицы 
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7. Переработка игр, учений (по 
специальным дисциплинам) по 
вновь вводимой учебной 
дисциплине (курсу, теме) 

Часы на 1 
двухчасовую игру, 
учение 

Учитываются 
фактические затраты 
времени в зависимости от 
объёма переработки, но 
не более 50 процентов от 
норм, указанных в пункте 
4 таблицы 

8. Разработка планов для 
проведения семинара и 
методических рекомендаций 
для его проведения 

Часы на 1 план До 3 часов семинара 

9. Разработка и подготовка к 
изданию учебно-методических 
материалов для проведения 
занятий по всем видам учебных 
дисциплин 

Часы на каждое 
двухчасовое занятие 

До 12 часов на учебно-
методические материалы, 
издаваемые впервые, и до 
6 часов - при 
переиздании 

10. Разработка описаний и 
подготовка учебно-
методических материалов для 
проведения новых 
лабораторных работ 

Часы на 1 
двухчасовую 
лабораторную 
работу 

До 40 часов 

11. Переработка описаний, учебно-
методических материалов и 
модернизация лабораторных 
работ 

Часы на 1 
двухчасовую работу 

До 20 часов 

12. Разработка заданий на 
контрольные работы по 
учебным дисциплинам 

Часы на 1 вариант 
задания 

До 4 часов 

13. Разработка методических 
материалов для выполнения 
выпускных (курсовых) работ 
(проектов) - программа 
подготовки бакалавров и 
специалистов 

Часы 1 печатный 
лист 

До 20 по вновь 
вводимому курсу 
(дисциплине) 

14. Переработка методических 
материалов для выполнения 
выпускных (курсовых) работ 
(проектов) - программа 
подготовки бакалавров и 
специалистов 

Часы 1 печатный 
лист 

До 10 по вновь 
вводимому курсу 
(дисциплине) 

15. Разработка для слушателей-
заочников новых методических 
указаний по изучению учебной 
дисциплины (курса) с 
учебными заданиями и 
контрольными работами 

Часы на 100 часов 
учебной дисциплины 

До 30 часов (курса) -
бакалавр 
60 - специалист 
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16. Переработка для слушателей-
заочников методических 
указаний по изучению учебной 
дисциплины (курса) с 
учебными заданиями и 
контрольными работами 

- бакалавр 
- специалист 

Часы на 100 часов 
учебной дисциплины 
(курса) 

Учитываются 
фактические затраты 
времени в зависимости от 
объёма переработки, но 
не более 15 часов -
бакалавр, 30 -
специалист 

17. Разработка дидактических 
материалов для применения 
технических средств обучения 
в учебном процессе: 

литературный сценарий для 
учебного кинофильма 
(телефильма); 

Часы на 1 часть (до 
10 минут 
демонстрации) 

До 80 часов 

литературный сценарий для 
учебного кинофрагмента; 

Часы на 1 
кинофрагмент (до5 
минут 
демонстрации) 

До 50 часов 

кадропланы диафильмов и 
диапозитивов, включая их 
съемку; 

Часы на 1 диафильм 
(36 кадров) 

До 30 часов 

диапособия и другие 
дидактические материалы; 

Часы на 1 комплект Учитываются 
фактические затраты 
времени 

слайдов в программах 
электронно-вычислительных 
машин 

Часы на 30 слайдов До 10 часов 

18. Разработка учебно-
методических материалов для 
проведения всех видов 
учебных занятий, 
предусмотренных учебными 
планами и программами, с 
использованием электронно-
вычислительной техники 

Часы на 1 
двухчасовое занятие 

До 24 часов 

19. Переработка(уточнение)и 
подготовка к изданию учебно-
методических материалов для 
проведения занятий с 
использованием электронно-
вычислительной техники 

Часы на 1 
двухчасовое занятие 

До 12 часов 

20. Разработка материалов для 
приёма вступительных 
испытаний от кандидатов, 

Часы на 1 комплект 
экзаменационных 
материалов по 

До 20 часов - бакалавр, 
до 25 часов - специалист, 
до 30 часов - магистр 
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поступающих в учебные 
заведения на ступени: 
- бакалавр 
- специалист 
- магистр 

каждой учебной 
дисциплине 

21. Разработка материалов для 
приёма экзаменов (зачётов) от 
обучающихся: 
- бакалавр 
- специалист 
- магистр 

Часы на 100 часов 
учебной дисциплины 

До 14 часов - бакалавр, 
до 16 часов - специалист, 
до 18 часов - магистр 

22. Разработка учебных наглядных 
пособий (плакатов, схем, 
стендов, макетов) 

Часы на 1 
преподавателя в год 

Учитываются 
фактические затраты 
времени 

23. Создание и совершенствование 
учебно-материальной базы 

Часы на 1 
преподавателя в год 

Учитываются 
фактические затраты 
времени 

24. Подготовка к чтению лекции, 
включая разработку плана

27 
Часы на 1 час лекции 
один раз в год 

По вновь вводимой - до 3 
часов; по ранее 
читавшейся - до 1 часа 

25. Подготовка к проведению 
семинаров, практических 
занятий и групповых 
упражнений (занятий) по всем 
учебным дисциплинам, 
включая разработку плана 
проведения занятия 

Часы на 1 час 
занятий один раз в 
год 

По новым - 2 часа; по 
ранее отрабатывавшимся 
до 1 часа; с применением 
ЭВМ нормы времени 
увеличиваются на 1 час 

26. Подготовка к проведению 
лабораторных занятий 

Часы на 1 час 
занятий один раз в 
год 

По вновь введенным - 1 
час; по ранее 
проводившимся - 0,5 
часа 

27. Контрольные посещения 
начальником (заведующим) 
кафедры, заместителем 
начальника кафедры и 
профессором учебных занятий, 
проводимых доцентами, 
старшими преподавателями, и 
преподавателями 

Часы на 1 
контролируемого 
преподавателя в год 

До 6 часов, но не более 
40 часов в год на 
кафедру численностью 
до 10 человек 
профессорско-
преподавательского 
состава; 70 часов на 
кафедру численностью до 
15 человек; 90 часов на 
кафедру численностью до 

20 человек; 100 часов на 
кафедру численностью до 
21 человека и более 

На подготовку всех видов учебных занятий за счёт времени, отводимого на методическую работу, преподавателям 

засчитывается не более 200 часов в год. 
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28. Участие в научно-
методических конференциях, 
сборах, совещаниях семинарах, 
межкафедральных заседаниях 
и заседаниях кафедры, 
предметно-методических 
комиссий, инструкторско-
методических, показательных, 
открытых и пробных занятиях 

Часы на 1 участника 
в год 

Учитываются 
фактические затраты 
времени в соответствии с 
планом работы 
образовательного 
учреждения, факультета, 
кафедры 

29. Участие в заседаниях 
методического совета 
образовательного учреждения 
и т.п. 

Часы на 1 
участника в год 

Учитываются 
фактические затраты 
времени в соответствии с 
планом работы 
образовательного 
учреждения 

30. Учеба профессорско-
преподавательского состава на 
курсах повышения 
квалификации, стажировка 
профессорско-
преподавательского состава 

Часы на 1 
преподавателя 

Учитываются 
фактические затраты 
времени в пределах 
установленного рабочего 
ДНЯ 

31. Командировки, связанные с 
выполнением методической 
работы 

Часы на 1 день 
командировки 

До 7 часов 

32. Участие профессорско-
преподавательского состава в 
системе повышения 
квалификации 
образовательного учреждения 

Часы на 1 
преподавателя 

Учитываются 
фактические затраты 
времени в соответствии с 
планом работы 
образовательного 
учреждения 

33. Разработка методических 
указаний по написанию 
рефератов 

Часы на авторский 
лист 

До 12 часов 

34. Разработка тематики (перечня 
тем) рефератов, курсовых 
работ (проектов) и выпускных 
работ 

Часы на одну 
единицу 
методического 
материала 

До 6 часов 

35. Разработка программы по 
стажировке, производственной 
и другим видам практик 

Часы на одну 
единицу 
методического 
материала 

До 30 часов 

36. Разработка обучающих и 
контролирующих программ 
для проведения занятий с 
использованием 
вычислительной техники 

Часы на 1 час 
занятий 

5 часов 
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37. Переработка обучающих и 
контролирующих программ 
для проведения занятий с 
использованием 
вычислительной техники 

Часы на 1 час 
занятий 

Фактические затраты 
времени в зависимости от 
объёма переработки, но 
не более 50 процентов от 
норм времени, указанных 
в пункте 13 настоящего 
раздела 

38. Разработка материалов для 
приёма экзаменов (зачётов) с 
использованием электронно-
вычислительной техники 

Часы на один 
комплект 
экзаменационных 
материалов 

До 30 часов 

39. Разработка методических 
материалов для 
индивидуальной работы с 
обучающимися 

Часы на тему 
дисциплины 

До 6 часов 

40. Разработка, составление 
структурно-логической схемы 
преподавания дисциплины 

На 1 структурно-
логическую схему 

До 30 часов. 

Примечания: 
1. Разработка и переработка учебно-методических материалов, необходимых для обеспечения 
подготовки руководящего и преподавательского состава к проведению занятий, осуществляются 
при внесении изменений в учебные планы и образовательные программы не реже 1 раза в 3 года, 
выполнение данных видов работ проводить в учебном году, предшествующем году их 
использования в образовательном процессе. 
2. При принятии решения о перераспределении времени между дисциплинами, семестрами или при 
введении новых тем разработка и переработка учебно-методических материалов проводятся в 
установленные начальником образовательного учреждения сроки. 
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Приложение № 6 
к Методическим рекомендациям по планированию 
и учёту труда профессорско-преподавательского 
состава образовательных учреждений высшего 
профессионального образования, командно-
преподавательского состава учебных центров 
(учебных пунктов) МЧС России 

ПРИМЕРНЫЕ НОРМЫ ВРЕМЕНИ НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

N 
п/п 

Виды работ Единица 
измерения 

Нормы времени 

1 Выполнение плановых 
научных, научно-
исследовательских и опытно-
конструкторских работ 

Часы на 1 
исполнителя в 
год 

Учитываются фактические 
затраты времени 

2 Разработка неоплачиваемых 
научных трудов, монографий, 
научных докладов и статей; 
подготовка докладов и 
научных сообщений на 
научных конференциях, 
научных совещаниях, 
семинарах и симпозиумах 

Часы на 1 
авторский лист 

До 70 часов в зависимости от 
объёма и сложности 
(новизны) темы 

3 Разработка и подготовка к 
изданию учебников, 
предусмотренных планами 
издания 

Часы на 1 
авторский лист 

До 90 часов на учебник, 
издаваемый впервые, до 50 
часов - при переиздании 

4 Разработка учебных пособий и 
подготовка их к изданию 

Часы на 1 
авторский лист 

До 70 часов на учебное 
пособие, издаваемое впервые, 
до 40 часов - при переиздании 

5 Разработка и подготовка к 
изданию программированных 
учебных пособий 

Часы на 1 
авторский лист 

До 100 часов 

6 Разработка и подготовка к 
изданию педагогических 
сценариев и алгоритмов 
функционирования 
автоматизированных 
обучающих систем 
(автоматизированных учебных 
курсов) 

Часы на 1 
преподавателя 

Учитываются фактические 
затраты времени 
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7 Участие в разработке уставов, 
наставлений, положений, 
руководств, инструкций и 
других документов 

Часы на 1 
авторский лист 

Учитываются фактические 
затраты времени, но не более 
100 часов 

8 Участие в опытных и 
исследовательских учениях, в 
работе комиссий по приёмке 
научных работ, испытаниях и 
приёмке нового вооружения, 
техники и учебно-
тренировочных средств 

Часы на 1 
участника 

Учитываются фактические 
затраты времени, но не более 
7 часов в день 

9 Участие в научных 
(теоретических) конференциях, 
научных совещаниях, 
семинарах и симпозиумах 

Часы на 1 
участника в год 

Учитываются фактические 
затраты времени, но не более 
7 часов за день работы 
конференции (совещания, 
семинара, симпозиума) 

10 Обобщение результатов 
научных конференций, 
научных совещаний, 
семинаров, симпозиумов, 
опытных и исследовательских 
учений 

Часы на 1 
авторский лист 

До 90 часов 

11 Участие в работе ученого 
совета образовательного 
учреждения (факультета) и 
диссертационных советов, 
учебно-методического совета 
МЧС России 

Часы на 
каждого члена 
совета 

Учитываются фактические 
затраты времени в 
соответствии с планами 
работы советов, но не более 
60 часов 

12 Участие в работе конкурсных 
комиссий по рассмотрению 
научных работ, выполненных 
профессорско-
преподавательским составом в 
учебных заведениях 

Часы на 
каждого члена 
комиссии в год 

Учитываются фактические 
затраты времени в 
соответствии с планом работы 
комиссии, но не более 20 
часов 

13 Участие в работе конкурсных 
комиссий по рассмотрению 
научных работ обучающихся 

Часы на 
каждого члена 
комиссии в год 

Учитываются фактические 
затраты времени в 
соответствии с планом работы 
комиссии, но не более 20 
часов 

14 Руководство научной работой 
слушателей и курсантов, 
студентов, магистрантов 

Часы на 1 члена 
научного 
общества в год 

До 10 часов для разработки 
тем рефератов и до 30 часов 
для проведения 
экспериментальных работ 
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15 Проведение научных 

консультаций с докторантами 
Часы на 1 
докторанта в 
год 

До 50 часов 

16 Рецензирование научных 
трудов и научно-
исследовательских работ, 
диссертаций, учебников, 
учебных пособий, монографий, 
конкурсных материалов 

Часы на 1 
авторский лист 

До 6 часов 

17 Редактирование научных 
трудов, учебников, учебных 
пособий 

Часы на 1 
авторский лист 

До 12 часов 

18 Командировки, связанные с 
выполнением научной работы 

Часы на 1 день 
командировки 

7 часов 

19 Участие в изобретательской и 
рационализаторской работе 

Часы на 1 
заявку, 
предложение 

Учитываются фактические 
затраты времени, но не 
более 30 часов 

20 Научное руководство 
соискателями, 
прикрепленными приказом 
начальника образовательного 
учреждения 

Часы на 1 
соискателя в 
год 

До 25 часов 

21 Разработка диссертационного 
исследования 

Часы на 1 
соискателя в 
год 

Кандидатского - 200 часов, 
Докторского - 400 часов. 



Приложение № 7 
к Методическим рекомендациям по планированию 
и учёту труда профессорско-преподавательскогс 
состава образовательных учреждений высшегс 
профессионального образования, командно 
преподавательского состава учебных центров 
(учебных пунктов) МЧС России 

Утверждаю 

Начальник образовательного учреждения 

Фамилия,инициалы 

Расчет объема учебной работы 
педагогического состава кафедр учебного заведения 

на 200_ - 200_ учебный год 

Начальник учебного отдела Фамилия, инициалы 
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Приложение № 8 
к Методическим рекомендациям по планированию 
и учёту труда профессорско-преподавательского 
состава образовательных учреждений высшего 
профессионального образования, командно-
преподавательского состава учебных центров 
(учебных пунктов) МЧС России 

УТВЕРЖДАЮ 

Начальник кафедры (цикла) 

ГПС МЧС России 

(звание, подпись, инициалы, фамилия) 

« » 20 г. 

И Н Д И В И Д У А Л Ь Н Ы Й П Л А Н Р А Б О Т Ы 

(должность, специальное звание, Ф.И.О.) 

на 20 - 20 учебный год 

Рассмотрен и утвержден на заседании кафедры (цикла) 

Протокол № от 20 г 



38 

№ 
п/п Наименование работ I семестр II семестр За год 

Примеч 
№ 
п/п Наименование работ 

план факт план факт план факт 
Примеч 

Бюджетная нагрузка 
Лекции 
Семинары 
Лабораторные работы 
Практические занятия 
Курсовое проектирование 
Проверка ЛР, РГР, КР

28 

Руководство практикой 
Консультации 
Экзамены 
Зачёты 
Руководство ВКР 
Госэкзамен 
ГАК 
ИТОГО 

Внебюджетная нагрузка 
Лекции 
Семинары 
Лабораторные работы 
Практические занятия 
Курсовое проектирование 
Проверка ЛР, РГР, КР 
Руководство практикой 
Консультации 
Экзамены 
Зачёты 
Руководство ВКР

29 

Госэкзамен 
ГАК" 
ИТОГО 
Всего часов 

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

№ п/п Наименование мероприятий 
Срок 

выполнения 
Норма времени 

Отметка о 
выполнении 

1 2 3 4 5 
Итого по разделу: 

1. УЧЕБНАЯ РАБОТА 
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3. НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА 

№ п/п Наименование мероприятий 
Срок 

выполнения 
Норма времени 

Отметка о 
выполнении 

1 2 3 4 5 
Итого по разделу: 

4. ДРУГИЕ ВИДЫ РАБОТ 

№ п/п Наименование мероприятий 
Срок 

выполнения 
Отметка о 
выполнении 

1 2 3 4 
Итого по разделу: 

Индивидуальный годовой бюджет рабочего времени час 

Виды работ Запланированная нагрузка, 
час 

Выполненная нагрузка, 
час 

Учебная работа 
Учебно-методическая работа 
Научно-исследовательская работа 
Другие виды работ 
Итого 

должность 

специальное звание Ф.И.О. 

(подпись) 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПЛАНА 

(Общая оценка, качество выполнения учебной, методической, научной 
и других видов работ. Замечания. Указания) 

Заключение обсуждено и одобрено 

на заседании кафедры (цикла) 

Протокол № от 

Начальник (заведующий) кафедры (цикла) 

(специальное звание, подпись, инициалы, фамилия) 

« » 20 года 




